
Curso en línea: 
Universidad Segura, libre de violencia contra las mujeres 

El contexto 

La violencia contra las mujeres (VcM) es un grave pro-
blema a nivel mundial. En Ecuador, según estadísticas 
oficiales, aproximadamente 65 de cada 100 mujeres han 
vivido algún tipo de violencia de género (INEC, 2019). Esta 
violencia es ejercida mayormente por las parejas o expare-
jas y tiene consecuencias no solo para las mismas sobrevi-
vientes, sino también para sus hogares, la comunidad, las 
universidades, las empresas y el Estado. 

Según el estudio De la evidencia a la prevención: cómo 
prevenir la violencia contra las mujeres en las universida-
des ecuatorianas, elaborado por la Universidad San Martín 
de Porres de Perú, por encargo del programa PreViMujer 
de la Cooperación Alemana, implementada por la GIZ 
(USMP, PreViMujer/GIZ. 2022), una de cada tres estudian-
tes universitarias vive violencia por parte de su pareja, 
expareja o algún integrante de la comunidad universitaria. 
Además, estudiantes y docentes universitarias pierden 
hasta 29 días productivos debido a la violencia ejercida 
contra ellas.

Con la finalidad de que la comunidad universitaria se sen-
sibilice, identifique y tenga información respecto a cómo 
actuar frente a esta problemática, el programa PreViMu-
jer/GIZ, desarrolló el programa de capacitación online 
Universidad Segura libre de violencia contra las mujeres.

Se trata de un proceso autoinstruccional que es didáctico 
y metodológicamente interactivo, motivando la participa-
ción e impulsando la creación de una cultura de cero-tole-
rancia a la VcM dentro de la comunidad universitaria.

El curso Universidad Segura aporta 
valores y principios a la*os estudiantes de 
primer nivel y permite la sensibilización 
sobre las diferentes formas de violencia 
de género. Ayuda a fomentar el respeto 
y se convierte en un espacio para la 
reflexión y el diálogo.  

PhD. Betty Alejo, Docente U. Israel

Objetivo del curso 

A través del curso las*os participantes de las comunidades 
universitarias podrán conocer y reconocer la desigualdad, 
la discriminación y la VcM, para contribuir en su efectiva 
prevención y erradicación, tanto en su vida personal como 
en la laboral y académica.

¿En qué consiste el curso online de 
certificación?

Las*os estudiantes, personal docente y administrativo que 
accede al curso desarrollado sobre la VcM encontrarán 
estrategias para saber prevenirla y cómo actuar ante ella.

El curso online se divide en cuatro unidades didácticas 
que abordan diversos temas como: los roles y estereo-
tipos de género; mitos del amor romántico; la violencia 
ejercida por la pareja; el ciclo de la violencia; el marco le-
gal de la violencia contra las mujeres a nivel internacional 
y en el Ecuador; los diferentes tipos de VcM, incluyendo el 
acoso sexual y laboral; medidas de prevención, atención y 
protección; acciones urgentes; y estrategias de actuación 
y afrontamiento.
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Ojos que no ven
« De la evidencia a la prevención » 

Cómo prevenir la violencia contra las mujeres 
en las universidades ecuatorianas
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¿Cómo funciona?

Universidad Segura, libre de violencia contra las mujeres 
es un curso autoinstruccional y asincrónico, por lo que no 
existe tutoría. El nivel de aprendizaje depende de la dedi-
cación y motivación de cada participante. La metodología 
es práctica, incluye ejercicios interactivos y cuenta con un 
análisis de casos para promover la reflexión. Cada unidad 
se aprueba con un puntaje mínimo de 90 sobre 100 y la 
secuencia de aprendizaje incluye:

1	 Revisión de videos y documentos; 
2	 Desarrollo de actividades; 
3	 Evaluación por cada unidad. 

El curso tiene una duración estimada de cuatro horas, que 
deben ser cursadas en una plataforma virtual, a la que se 
puede acceder en los tiempos de mayor conveniencia para 
las*os participantes. 

Una vez que cada participante haya culminado el curso, la 
plataforma emitirá automáticamente un certificado que 
avala este cumplimiento.

Además, PreViMujer/GIZ entregará a la universidad que se 
encuentre realizando el curso, un certificado a nivel insti-
tucional, una vez que al menos el 90 % de toda*os la*os 
usuaria*os registrada*os hayan culminado su participa-
ción con un 90 % del puntaje requerido.

Impactos

Actualmente, más de 5.300 docentes, personal adminis-
trativo y estudiantes de 10 universidades, a nivel nacional, 
realizan el curso en línea. 

El curso y sus contenidos han sido transferidos, con la 
asistencia técnica del Programa PreViMujer/GIZ, a las 
plataformas de educación virtual de las universidades 
contrapartes, habiéndose conseguido su institucionaliza-
ción, pues forman parte de sus programas de capacitación 
permanente.

     El curso desempeña un papel fundamental en la 
formación de l*s estudiantes universitari*s. Nos 
permite cuestionarnos y tomar conciencia sobre la 
importancia de la prevención de la violencia contra las 
mujeres. Además, contribuye en la creación de un 
entorno universitario donde la igualdad de género y el 
respeto mutuo prevalezcan. 

Aylín E. Molina, Estudiante EPN

Estudiantes de la EPN en la presentación del estudio nacional.  
Foto: © PreViMujer/GIZ
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